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Capecitabine
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Patiënt van 60 jaar oud, uitgezaaide dikkedarmkanker, gestart met CAPOX-bevacizumab

➢ Tijdens 2e kuur roodheid van handpalmen en voetzolen, kloofjes en vervelling van vingertoppen

o Smeert 3x per dag vette creme

o Probeert handen en voeten te ontlasten

➢ Tijdens 4e kuur toename van klachten: gezwollen vingers, pijn (bij het lopen), eeltvorming voeten
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Voorbeeld van een patiënt
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Switchen naar S-1?

Wat weten we?

➢ S-1 en capecitabine zijn allebei 5-FU in tabletvorm

➢ S-1 is net zo effectief als capecitabine

➢ S-1 gaat minder vaak gepaard met hand-voetsyndroom (HVS) en 
druk op de borst

Eur J Cancer 2022;166:73-86.

Ann Oncol 2017;28(6):1288-93.



➢ Tussen 2016 en 2021 waren 47 PLCRC patiënten met 
uitgezaaide dikkedarmkanker geswitcht naar S-1

o 36 vanwege HVS

o 10 vanwege pijn op de borst

➢ Afname van HVS bij alle (!) patiënten (100%)

o 66% géén klachten van HVS

➢ Géén voorkomen van pijn op de borst

➢ Andere bijwerkingen: diarree (30%), mucositis (22%), 
vermoeidheid (41%)

➢ Gemiddelde behandelduur na switch: 6 kuren

o Ziekteprogressie (+/- 50%)

o Behandelpauze (+/- 20%)

o Bijwerkingen (+/- 15%)

o +/- 15% nog onder behandeling
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PLCRC data!

Clin Colorectal Cancer 2022;2:229-235.

Acta Oncol 2017;56:1023-1026.



➢ EMA goedkeuring voor gebruik S-1 bij patiënten met uitgezaaide 
dikkedarmkanker die vanwege HVS of pijn op de borst moeten 
stoppen met capecitabine

➢ Gebruik van S-1 opgenomen in ESMO richtlijn

➢ ‘Ik heb nu de mogelijkheid om door te gaan met mijn behandeling’
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Resultaat



Bedankt voor uw aandacht!
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